
 
 

  מת נשיםצשנה שניה ומוצלחת לתכנית יחדיו להע
  מסיימות שנת פעילות שנייה ומוצלחת במיוחד" יחדיו"שמונת משתתפות תכנית 

היא תוכנית התערבות " יחדיו"תכנית 
י משרד הרווחה עבור "קבוצתית שפותחה ע

  .אבות לילדים בגיל צעיר/אמהות
התוכנית בנויה על רצף של שלוש שנים 

ליך ממושך של צמיחה תוך ומאפשרת תה
  .חיזוק היכולות ההוריות

  
התוכנית שואפת להעניק ולתת מענה 

לפני שמתייחסים  לצרכי האמהות עצמן
  .לחינוך הילדים וקידומם

". יחדיו" קבוצות 60 -בארץ קיימות כ
יבנה סיימה בימים -הקבוצה שנפתחה בגן

  .אלה את השנה השניה לפעילותה
בהנחיית , בקבוצה שמונה נשים מתמידות

העובדות הסוציאליות המחלקה לשירותים 
  .בתיה נחמני והדסה פרסי, חברתיים

  

י משרד הרווחה "התכנית מתוקצבת ע
ס "והמועצה המקומית כסיוע המתנ

המאפשר מקום מפגש נעים ומכובד 
  .לקבוצה

  
 בשנה הראשונה :מסבירות מנחות הקבוצה

התמקדה הקבוצה בגיבוש בין המשתתפות 
ביצירת , שמצאו מכנים משותפים רבים

השנה . ותמיכה והעצמת הנשיםאמון 
ש רב יותר על הורות ויחסי גומלין גדהושם 

  .בתוך המשפחה וביניהן לבין הילדים
  

, השנה הסתיימה בתחושה של סיפוק רב
ובמהלכה  כמה מחברות הקבוצה כבר 

ת מעמדן במעגלי לימודים נוספים ביססו א
  .ואף בתעסוקה

  

  :אחת מחברות הקבוצה היטיבה לכתוב
כשאתה , אומרים שבחיים אתה לא לבד"...
  ...אתה מרגיש מיוחד" יחדיו"ב

עוזר ואינו יש מי ש, יש מי שמקשיב לך
כשמגיעים ביום רביעי מקבלים ... מבקר

חלפה  לה שנה עם .. חיוך אוהב ולבבי
וכל אחת תרמה ,  עמוקההרבה עבודה

חלפה לה שנה ותודה ... ממיטב יכולתה
  ..."שנתחיל שנה חדשה, והוקרה וגעגוע

  
השנה כאמור הסתיימה בציפייה להמשך 
בשנה השלישית שתתמקד בפיתוח מודעות 

לעצמאות ועזרה , ליכולות האישיות
  .הדדית

 


